Len clovek, ktory si nevie odputat mysel od masa a kosti veri, Ze Dusa je vernym
odrazom tela, v ktorom prebyvala, pricom sa stane neviditelnou. To je predstava
Hollywoodu a inych lacnych zdrojov takzvanej zabavy, o Dusi. Vytvaraju matohy, ktoré
by sa hodili na maskarny ples, zatial ¢o vzneSené osobnosti minulosti oblec¢i do
Spinavych aroztrhanych handier obalenych pavucinami. Ked clovek projektuje
predstavy, ktoré ma o zalezitostiach, o ktorych nemoze pouzit hmotné priklady z police,
tak do svojich predstav projektuje sam seba, pricom prejavi svoju vlastni hladinu
inteligencie a uvedomenia. Pritom kazdy citlivy clovek pozna a skusil ¢o je Dusa
a nielen jeho vlastna. Tu si ¢lovek zvycajne uvedomuje najmene;.

Kazdy, kto pozna pocit nezistnej radosti pri myslienke na niekoho druhého, v jeho
pritomnosti okreje, citi sa dobre a vyjde mu Usmev na tvar bez potreby slov, skuisil Dusu
toho Cloveka. Ludia s Cistym a dobrym umyslom vyzaruju pozitivhu energiu svojej Duse
do svojho okolia. Velky taky clovek, ten, co ma aj hodne umu a zaroven je naplneny
hibokou a neziStnou laskou voéi druhym, bude do svojho okolia vyZarovat svoje
pozitivhe energie silnejsie, pricom ti, co ho s dobrym umyslom, ak aj nie s podobnym
objemom lasky prijmu, to vedome ¢i podvedome citia. Tento zjav zahrnuje interakciu
Dusi. Kona sa na pozadi beznych medziludskych stretnuti, ¢i doma, na ulici, alebo v
praci. Tradicne sa jednotlivcom s velmi vysokym stupnom cistej a pozitivhej energie
pripisovala svatoziara. To nebol vymysel, ale pozorovatelny zjav, ktory oko moéze
prehliadnut, ale dobré srdce vyciti.

Na to, aby bol ¢lovek schopnym tesit sa z existencie Duse druhého, musi byt sam
otvoreny a musi byt naplneny dobrym umyslom voc¢i druhému. Uzavrety, sebecky
a zatrpknuty clovek takuto radost zo Zivota a z pritomnosti druhych, nepozna.

Odzrkadl'uje to tragédiu ludskej spolocnosti, ako aj hlipost tych, ¢o sa ponukaju ju
viest vraj duchovne, ked' sa clovek docita, ako mu druhi vraj m6Zu ubliZzovat na dial'ku,
0 nocnych morach spoésobenych druhymi, alebo aj mimo l'udskymi bytostami, ktoré su



proti Bohu a v dvadsiatom prvom storoCi sa najdu netvory, ktoré sa nehanbia brat platy
za Sirenie zbytocného strachu, povier, ktoré l'udom Skodia a dokonca za takzvané
vyhananie zlych Duchov. Nie je tazké si uvedomit, Ze zlymi Duchmi sl oni sami, ako aj
to, Ze skuisenosti s nocnymi morami ma len ten, ktorého pozornosti sa domaha jeho
vlastné svedomie. S vynimkou jedinecnych Dusi, ktorych tilohou bolo viest po dokonani
vlastnych udloh, kazdy kto inkarnuje na Zem, vykonava alebo dokonava pracu sam na
sebe.

DalSim zakonom vesmiru je, Ze rovhaké sa vzajomne pritahuje. Dobry ¢lovek si nielen
sam vytvara konstruktivny osud z ktorého jeho Dusa a Duse druhych prospeji, ale
svojimi imyslami a ¢inmi aj pritahuje druhych, ktori konaji a zmyslaji podobne. Uz
nase babicky a prababicky vedeli, Ze ,konaj dobre a dobré Ti pride“ a aj, Ze ,vrana
k vrane sada“. Tie jednoduché a zakladné principy, ¢o minulé generacie pochopili zo
Zivota, platia na hladine Duse. Tykaju sa Bozich Zakonov, ktoré nasi predkovia vycitili
z vlastnych celozivotnych skiisenosti. Pricom z ,cudzieho krv netecie“ a ,blizSia koSela,
ako kabat*, vzdy priniesli len kratkodobé vyhody.

Ludia si casto pleti svoju mysel stym, co je Dusa. Myslienky su tiez sice formou
energie, ale to, na ¢o clovek mysli, je zvy¢ajne podmienené okolnostami, ktoré preziva.
Je to ovplyvnené jeho telom, ¢i je muzom, Ci zenou, kde sa narodil - clovek ¢o sa narodil
do relativneho pohodlia v priemyselne vyspelej krajine sa bude zaoberat inymi
myslienkovymi pochodmi ako ten, ¢o sa narodil v prostredi, kde zakladné prezitie je
vydobytkom. Rodinné prostredie, Skola a priatelia formuju myslienky, no len to ako ich
¢lovek spracovava a €o z nich vstrebe do svojho povedomia, mu stvarinuje Dusu.

Moje myslienky su iba mojim vlastnictvom, nie si tym, c¢o tvori podstatu toho, co
predstavuje moje ,ja“. ,Ja“je to, o ostane po kazdej inkarnacii, aby mohlo pokracovat
dalej ako povedomie. ,Ja“ je ten objem poznania, umu a lasky, ktory si ¢lovek sam
nahromadil v priebehu tych prilezitosti rastu, ktoré mu Boh dal.

V rodine mo6zu byt Styri deti. VSetky maju ti isti matku a otca, vyrastli na tej istej ulici,
chodili do tej istej Skoly. Milan vzdy preukazoval zaujem o auta a uz ako chlapec
vydatne pomahal otcovi pri opravach, zatial ¢o jeho brat Marek sa k nim nikdy nemal.
Toho viac pritahovala priroda. Ich sestra Jana vZdy vedela spievat, no Veronika nema to
isté nadanie ako Jana, no zato ma uspech v Sporte. Ako niekto vysvetli rozdiely v rodine
len na zaklade genetického podmienovania, alebo spolo¢enského podmienovania
a prostredim?

Pred narodenim sa vytypuju spolocenstva, ako je rodina ainé vhodné prostredie pre
kazdid Dusu tak, aby ju tieto co najlepsSie podporili v jej raste v tych oblastiach, ktoré
prave potrebuje dotiahnut alebo vyvinit nato, aby Dusa dospela. Takto sa do jednej
skupiny, ktorou moéze byt rodina, dostani Duse, ktoré jedna druhii vhodne podnecuiji
a to zvycajne predpoklada rozdiely. Dusa si zvycajne vyberie vlastnych rodicov. Hovori
sa tiez, ze v kazdej rodine sa najde cCierna ovca. Ta je tam preto, lebo nezZiaduci
prispevok moze byt GcinnejSim ucitelom, ako dobry priklad.

Dusa zvycajne inkarnuje pri narodeni a opusta telo pri smrti. No moéze inkarnovat uz do
plodu, alebo opustit telo postupne. Rozdiely vo velkosti Duse sii obrovské a samotny
vyzor Duse odraza jej schopnosti a hodnotu. Dusa klamat neméze. Jej myslienky su
viditeI'né. Zla Dusa vyzera skaredo.



To sa do urcitej miery uz v priebehu zZivota odrazi na tele. Zatial, ¢o vacsina mladych
fudi vyzera pekne, ako clovek dospieva, jeho Crty tvare Coraz viac prezradzaju jeho
charakter. Mrzuty a zlomysel'ny ¢lovek ma ti jedini vyhodu, Ze sa mu okolo o€i vrasky
smiechu pred¢asne nevytvoria. Ako Clovek starne, jeho telo a hlavne vyraz tvare sa
stava karikatirou Duse, ktora v nom prebyva. Stary clovek, ktory aj vo vysokom veku
vyzera dostojne a pritazlivo, ma krasnu Dusu.

Dusa je ta jedinecna konfiguracia energii, ktora sa vyvinula v priebehu inkarnacii,
pricom sa udrzala totoZnost povedomia. Dusa je to, ¢o je ,ja“. VSetko ostatné su iba
pomocky pre rast a zdokonal'ovanie Duse a zahrnuje to vSetko, ¢o si clovek mysli ze ma
a co je jeho. ,Ja“ nemoze byt ni¢, co mdézZzem oznacit ako moje.

Predovsetkym, ,ja“ nie je moje telo. Telo je vozidlom Duse a vysoko vyvinuta Dusa ku
koncu svojej cesty na Zemi ho bude éastejsie ako nie precitovat ako vazenie. Cim viac
jej Vesmir umozni uvedomovat si vlastnosti a objem svojho plného povedomia, tym
tazSie jej bude viiom zotrvavat, ato iba z nesmiernej lasky k druhym, ktorym sa
podujala pomoct.

Prave prechadzame cez obdobie prelomu, kedy prva generacia Dusi, ta ¢o este zazila
dinosaurov a dobu kriedovu, uz dokonala svoj cyklus a jej vystup sa nahradzuje novou
generaciou Dusi, ktoré vznikli ako deti predchadzajiicej. Tieto pomerne mladé Duse
prichadzaju s poznanim lasky v sebe a budtice generacie na Zemi sice nebudi zbavené
skusok, ale skusenosti, ktoré si sami vytvoria, uz budid menej kruté a krvavé v ich
celkovom objeme, ako svet poznal doposial.

Zalozené na poznani ktoré sprostredkoval

Testament Katarov
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Vedomosti a mudrost Duse nepodliehaju ¢asu,
no zivotnost’ hluposti je vdaka Bohu, obmedzenad.

Corascendea,
Katarska Parféta.

Slovensky Katar, 06.11.11



